
Proč je raná péče důležitá
•	 Pomáhá včas – má zásadní vliv 

na zlepšení vývoje dítěte.

•	 Šetří prostředky – snižuje 
dlouhodobé náklady na sociální  
a zdravotní systém.

•	 Posiluje rodinu – rodiče nejsou 
na všechno sami.

•	 Přináší rovné šance dětem se 
znevýhodněním – dítě zůstává 
doma i v komunitě.

Raná péče 
– efektivní pomoc a prevence
Raná péče je bezplatná terénní sociální služba, která podporuje rodiny 
s  dětmi do  7 let, jejichž vývoj je ohrožen v  důsledku nepříznivého 
zdravotního stavu.  Cílem je podpora rodiny a rozvoj dítěte s ohledem 
na jeho specifické vývojové potřeby. Služba je poskytována rodinám 
s dětmi s rozdílnými typy postižení a riziky ve vývoji. Každé dítě by 
mělo mít možnost vyrůstat v prostředí, které podporuje jeho rozvoj 
a jeho rodina si zaslouží odbornou i lidskou oporu. 



Komunitní charakter služby
•	 Volba rodiny – rodina si vybírá 

poskytovatele podle svých potřeb 
a obtíží dítěte, nikoli podle  
jeho sídla.

•	 Služba funguje jako terénní 
podpora v místě bydliště rodiny.

•	 Bez souběhu služeb – rodina 
využívá ranou péči od jednoho 
poskytovatele, aby byla podpora 
jasná, efektivní a ekonomická.

Současná situace 
•	 V Jihočeském kraji je kapacita 

služby stále nedostatečná.
•	 Rostoucí počet dětí s vývojovými 

obtížemi zvyšuje tlak 
na dostupnost.

•	 Počet rodin, které potřebují 
podporu, nelze předem přesně 
odhadnout v jednotlivých ORP 
– proto je nutné službu rozvíjet 
a posilovat.

Klíčová prevence  
a investice pro ORP 
•	 Podpora rodin je zásadně 

levnější než řešení následků 
v pozdějším věku.

•	 Je mimořádně efektivní, 
přestože financování je mezi ORP 
nerovnoměrné a státní dotace  
pokrývá maximálně 80% nákladů 
služby.

•	 Podpora jedné rodiny stojí 
poskytovatele rané péče 
80 000–100 000 Kč ročně, 
je tedy zásadně levnější než 
pobytová péče.

•	 Studie potvrzují, že raná péče 
za každou 1 investovanou korunu 
vrací až 8,70 Kč zpět a přináší tak 
státu výrazné úspory. 

Jak mohou obce s rozšířenou 
působností pomoci 
•	 Finančně podpořit poskytovatele 

(dotace, příspěvky).
•	 Zařadit ranou péči 

do komunitního plánu sociálních 
služeb

•	 Informovat veřejnost- např. 
na webu obce, u pediatrů, 
v mateřských centrech.

•	 Spolupracovat s poskytovateli 
– sdílet data, mapovat potřeby, 
realizovat společné projekty.

I vaše obec může zajistit pomoc 
všem rodinám, které ji potřebují.



POSKYTOVATELÉ RANÉ PÉČE
Pro rodiny dětí s mentálním, tělesným, kombinovaným 

postižením, nerovnoměrným či ohroženým vývojem  
(např. předčasný porod)

ARPIDA, centrum pro rehabilitaci osob 
se zdravotním postižením, z.ú.
České Budějovice, U Hvízdala 9

	 777 027 230, 774 391 903
	 ranapece@arpida.cz

	 www.arpida.cz

I MY, o.p.s.
Soběslav, Tř. Dr. Edvarda Beneše 286

	 775 104 920
	 rana.pece@imypomahame.cz

	 www.IMYpomahame.cz

KAŇKA, o.p.s.
Tábor, Helsinská 2731

	 732 358 136 
	 strelkova@kanka.info

	 www.kanka.info

APLA Jižní Čechy, z.ú.
Tábor, Farského 887/17 
a České Budějovice, Jírovcova 1339/43

	 608 666 167, 608 666 168
	 info@aplajc.cz

	 www.aplajc.cz

AUTIS Centrum, o.p.s. 
České Budějovice, Grünwaldova 300/12

	 778 044 746
	 info@autiscentrum.cz

	 www.autiscentrum.cz

poruchou autistického spektra



Vytištěno díky podpoře 
Nadace J&T

AUTISIA, z.ú.
České Budějovice, Tylova 13/9

	 732 516 982
	 info@autisia.cz

	 www.autisia.cz

Společnost pro ranou péči, 
pobočka České Budějovice
České Budějovice, Čechova 1

	 777 234 032
	 budejovice@ranapece.cz

	 www.ranapece.cz/cb

Centrum pro dětský sluch Tamtam, o.p.s., 
Raná péče Čechy
Praha 5, Hábova 1571/22

	 251 510 744
	 ranapececechy@tamtam.cz

	 www.tamtam.cz

Kolpingova rodina Smečno
U Zámku 5, 273 05 Smečno

	 777 558 400
	 jana.schebestova@kolpingsmecno.cz

	 www.kolpingsmecno.cz

zrakovým a kombinovaným postižením, 
ohroženým vývojem

sluchovým a kombinovaným postižením

a jiným vzácným onemocněním


